Program Wychowawczo - Profilaktyczny
Szkoly Podstawowej nr 364
Im. Konstancji Markiewicz
w Warszawie ul. Andriollego 1
w roku szkolnym 2019/2020



Rozdzial 1

Postanowienia ogélne, akty prawne

Wszyscy pracownicy Szkoty Podstawowej nr 364 im. Konstancji Markiewicz
w Warszawie maja obowigzek dostosowania swoich dziatan do zapisow niniejszego
Programu Wychowawczo - Profilaktycznego, zwanego dalej Programem.

Program Szkoly Podstawowej nr 364 im. Konstancji Markiewicz opisuje w sposob
calo$ciowy wszystkie tresci i dziatania o charakterze wychowawczo-profilaktycznym, ktorych
podejmuje si¢ szkota. Program uwzglednia calo$ciowe oddzialtywania wychowawcze wraz
Z uzupetniajacymi dziataniami profilaktycznymi w zaleznos$ci od potrzeb uczniow — zar6wno
w zakresie wspierania dzieci 1 mlodziezy w prawidlowym rozwoju, jak 1 zapobiegania
I przeciwdziatania zachowaniom problemowym.

Poprzez wychowanie Szkota rozumie wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i1 spotecznej, ktére
powinno by¢ wzmacniane 1 uzupeilniane przez dzialania z zakresu profilaktyki dzieci
I mlodziezy.

Tresci i dziatania profilaktyczne opisane w programie dostosowano do potrzeb
rozwojowych uczniow, przygotowano w oparciu o diagnoze potrzeb i problemow
wystepujacych w spotecznosci szkolnej. Sa one skierowane do ucznidw, nauczycieli
I rodzicow.

Program wychowawczo - profilaktyczny zostal opracowany w oparciu o nastgpujagce
akty prawne:
1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej uchwalona w 1997 r.
- Artykut 48, ust.1: ,,Rodzice majg prawo do wychowywania dzieci zgodnie z wlasnymi
przekonaniami. Wychowanie to powinno uwzgledniac stopien dojrzalosci dziecka, a takze
wolnosc¢ jego sumienia i wyznania oraz jego przekonania’.
- Artykut 53, ust. 3: ,,Rodzice majg prawo do zapewnienia dzieciom wychowania
I nauczania moralnego i religijnego zgodnie ze swoimi przekonaniami”.
- Artykut 72, ust.1: ,,Rzeczypospolita Polska zapewnia ochrong praw dziecka. Kazdy ma
prawo zgdaé¢ od organow wiladzy publicznej ochrony dziecka przed przemocq,
okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjq”.

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (art. 4 pkt 24 oraz art. 26).

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
udzielania 1 organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach 1 placowkach.

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu
oswiaty dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktyczne; w celu
przeciwdziatania narkomanii

5. Statut Szkoty Podstawowej nr 364 im. Konstancji Markiewicz Warszawie.
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Rozdzial 11

Misja szkoly

Wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej u uczniéw, przywigzania do historii
I tradycji narodowych, przygotowanie i zachgcanie do podejmowania dziatan na rzecz
srodowiska szkolnego i lokalnego, w tym do angazowania si¢ w wolontariat.

Ksztattowanie wiasciwych postaw u uczniéw i wychowanie ku warto$ciom.

Ksztattowanie umiej¢tnosci samodzielnego myslenia 1 dokonywania wyborow
w duchu prawosci i toleranc;ji.

Dazenie do wszechstronnego rozwoju osobowego ucznia poprzez rozbudzanie
patriotyzmu, zainteresowania $wiatem, ksztaltowanie umiejetno$ci samodzielnego
rozwigzywania problemow, wspieranie w przygotowaniu do uczestnictwa w zyciu rodzinnym,
zawodowym, kulturalnym.

Przygotowanie ucznia do roli czlonka spotecznosci regionalnej, obywatela kraju
i Europy.

Dbanie o zdrowie i bezpieczenstwo uczniow i pracownikow.

Wizja szkoly
Bedziemy szkota, w ktore;j:

1. Panuje zyczliwa i bezpieczna atmosfera oparta na wzajemnym szacunku nauczycieli,
ucznidow 1 rodzicoOw oraz aktywnym wspotdzialaniu we wszystkich sprawach
dotyczacych uczniow.

2. Uczy si¢ dzieci oraz mlodziez milosci i szacunku do WIELKIEJ i MALEJ
OJCZYZNY, jej historii, tradycji i kultury.

3. Uczen jest kulturalny, okazuje pomoc i zyczliwo$¢ swoim réwiesnikom oraz
pracownikom szkoty, jest ciekawy otaczajacego go Swiata.

4. Nauczyciele s3 sprawiedliwi, budzg zaufanie, wspierajag ucznidw w ich rozwoju,
rozwijajg zainteresowania, pomagaja w rozwigzywaniu problemow.

5. Dyrektor jest dobrym pedagogiem, zyczliwym dla uczniéw, nauczycieli 1 rodzicow.

Tworzy wlasciwg atmosfere pracy i nauki, rozwigzuje konflikty.

Uczen ma zapewniong opieke 1 pomoc psychologiczno-pedagogiczng.

7. Sale lekcyjne zachecaja dzieci i mtodziez do nauki oraz zapewniaja warunki do
prawidtowego rozwoju.

o

Wizerunek absolwenta:

Absolwent szkoly, na miare swojego wieku jest:

1. Samodzielny i przedsigbiorczy, potrafi prezentowaé wilasne stanowisko i poprze¢ je
rzeczowymi argumentami zgodnie z uznawanymi warto$ciami, korzysta z réznych
zrodet wiedzy, poszukuje nowych obszaréw swej aktywnosci.

2. Odpowiedzialny, obowigzkowy czyli zachowuje si¢ zgodnie z oczekiwaniami domu
rodzinnego i szkoty, a w przypadku zlego zachowania potrafi przyzna¢ si¢ do btedow
I wyciggna¢ wlasciwe wnioski.
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Jest otwarty, porozumiewa si¢ przynajmniej w jednym jezyku, dobrze wspolpracuje
W grupie i umiejetnie komunikuje si¢ z otoczeniem, przestrzega zasad kultury dyskus;ji
i dialogu.

Jest tolerancyjny, kulturalny i taktowny, ze zrozumieniem traktuje réznice wynikajace
z niejednakowych mozliwosci, motywacji i odmiennosci kulturowej ludzi, szanuje
poglady i zdanie innych, nie ma uprzedzen rasowych i religijnych.

Chce i umie poszerza¢ swoja wiedze oraz rozwija¢ zdolnosci, potrafi samodzielnie
wytyczac wilasne cele 1 konsekwentnie je realizowac, podejmujac wlasciwe decyzje.
W swym dzialaniu zwraca uwage na bezpieczenstwo, dba o wlasne zdrowie, rozréznia
dobre i zle postepowanie, nie jest agresywny, a przypadku konfliktow wybiera droge
szczero$ci 1 prawdomownosci.

Kieruje si¢ systemem warto$ci takich jak patriotyzm i praca.

Chcemy ksztaltowa¢ w uczniach:

Postawy obywatelskie, patriotyczne 1 spoleczne

Aktywne podejscie do procesu zdobywania wiedzy

Umiejetnos$¢ wlasciwej samooceny

Odwagi bronienia wtasnych pogladéw i wartosci w duchu tolerancji

Umiejetnosci samodzielnego dziatania, odpowiedzialnos$ci i przedsigbiorczosci
Postawy szacunku dla drugiego cztowieka, dbatosci o wspolne dobro, przygotowanie
do zycia w rodzinie 1 spoleczenstwie

Poczucie tozsamosci narodowej, przywigzania do historii i tradycji narodowych
Potrzeb¢ podejmowania dziatan na rzecz srodowiska szkolnego i lokalnego, w tym do
angazowania si¢ w wolontariat

Rozdzial 111

Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

1. Zalozenia ogolne.

Zgodnie ze wskazaniami dziatalnos¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na
prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggni¢cie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci

2)

3)

4)

pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan
prozdrowotnych;

psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi,
ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wilasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci;

spolecznej - ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym,
opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzoréow 1 norm spolecznych oraz ¢wiczeniu
umiejetnosci wypeltniania rol spotecznych;

aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.
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Szkota prowadzi systematyczng dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng
I profilaktyczng wsrdd uczniéw, rodzicéw, nauczycieli i innych pracownikow szkoty.
Dziatalno$¢ ta odbywac si¢ bedzie w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningéw
umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych, festynéw, a takze w innych postaciach
uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

2. Zadania:

1) budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;

2) ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych
Z najwazniejszych warto$ci w zyciu;

3) wzmacnianie wérod uczniow i wychowankoéw wigzi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng;

4) rozwijanie i wspieranie dziatalno$ci wolontarystycznej;

5) ksztaltowanie przyjaznego Kklimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow
i rodzicow/prawnych opieckundéw, w tym wzmacnianiec wigzi z rowiesnikami oraz
nauczycielami i wychowawcami.

3. Cele szczegélowe:

Uczen poznaje szkole, zna swoje prawa, normy spoteczne i wedtug nich postepuje. Zwicksza
wlasng aktywnosci poznawczg. Lepiej rozumie siebie i drugiego cztowieka. Poznaje swoje
mocne i stabe strony, potrafi planowa¢ dzialanie i przewidzie¢ jego efekt. Jest obywatelem
miasta, kraju, Europy i$wiata. Kultywuje tradycje wilasnego narodu z poszanowaniem
tradycji innych narodow. Dba o $rodowisko naturalne i jest zainteresowany kwestiami
zwigzanymi z ochrong powietrza, w tym gospodarka niskoemisyjng i zmianami klimatu.

Uczen naszej szkoty:
e jest zyczliwy, dostrzega potrzeby drugiego czlowieka,
udziela pomocy rowiesnikom,
szanuje ludzi i respektuje ich prawa,
jest tolerancyjny wobec drugiego cztowieka;
jest odpowiedzialny,
potrafi rozwigzywac konflikty,
potrafi sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami (ztos¢, gniew, strach),
jest asertywny,
potrafi komunikowaé si¢ z innymi, dyskutowaé, broni¢ i uzasadnia¢ wlasny punkt
widzenia,
godnie reprezentuje szkote na zewnatrz,
kieruje si¢ mitoscia do Ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa
kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na kultury Europy i §wiata,
czuje si¢ bezpiecznie w swoim srodowisku szkolnym,
odroznia dobro od zla,
dba o higieng osobista, estetyke ubioru, pomieszczen,
rozwija swoje zdolnosci i zainteresowania, jest kreatywny,
angazuje si¢ w dziatania na rzecz poprawy jakos$ci srodowiska naturalnego.
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4. Diagnoza sytuacji wychowawczej.

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza $rodowiska, analizuje si¢ potrzeby i zasoby

szkoly z obszaru wychowania i profilaktyki na podstawie:

1) wywiadu grupowego przeprowadzanego wsrdd rodzicow na temat ich oczekiwan wobec
realizacji tresci profilaktycznych i wychowawczych,

2) ankiet dotyczacych zachowan ryzykownych wsrdéd uczniow przeprowadzonych przez
wychowawcow w klasach,

3) obserwacji funkcjonowania uczniéw w grupie rowiesniczej i spotecznosci szkolnej,

4) spostrzezen wychowawcow i nauczycieli na temat uczniow,

5) analizy dokumentacji dotyczacej udzielanej uczniom pomocy psychologiczno -—
pedagogicznej,

6) analizy stanu wychowania w szkole:
- obserwacji biezacych zachowan uczniéw na terenie szkoty, analiza uwag wpisanych do
dziennika,
- sprawozdan pétrocznych opracowanych przez wychowawcow.

W wyniku diagnozy i ewaluacji programu wychowawczo - profilaktycznego wyloniono
nastgpujace obszary problemowe:

1. problemy emocjonalne uczniéw, w tym problem z opanowaniem emocji w sytuacjach trudnych

I konfliktowych,
2. trudnosci w komunikacji w srodowisku szkolnym i rodzinnym ucznidw,
3. problem w nawigzaniu prawidlowych relacji z rowiesnikami i ksztaltowaniu postawy
asertywnej,
4. problem agresji i przemocy wsrod uczniow, w tym rowniez cyberprzemocy,
5. niska motywacja do nauki, stabo wyksztatcone potrzeby edukacyjne,
6. niski poziom dyscypliny i kultury jezyka w szkole, wulgaryzmy,
7. nieumiejetnos¢ dbania o bezpieczenstwo i zdrowie wlasne oraz innych osob,
8. niska frekwencja niektorych uczniow na zajgciach obowigzkowych i pozalekcyjnych,
9. niszczenie mienia szkoty,
10. brak poszanowania cudzej wlasnosci,
11. brak tolerancji i empatii dla potrzeb innych,
12. propagowanie warto$ci materialnych kosztem umniejszania wartosci duchowych,
13. zagrozenie uzaleznieniem:
- fonoholizm — uzaleznienie od telefonu komorkowego,
- spedzanie zbyt duzo czasu na dzialaniach zwigzanych z uzyciem komputera, Internetu
I innych urzadzen elektronicznych,
- palenie papieroséw tytoniowych i elektronicznych w szkole i poza nig.

5. Kryteria efektywnosci.

1) Wszyscy uczniowie naszej szkoly sg poddani oddziatywaniom tego programu.

2) Wszyscy nauczyciele realizujg  Program  Wychowawczo -  Profilaktyczny,
a W szczeg6lnosci wychowawcy uwzgledniajg jego tresci podczas planowania i realizacji
klasowych planow pracy.
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3) Rodzice uczniow naszej szkoly znaja i akceptuja program oraz czynnie wspotpracuja przy

jego realizacji.

W szkole pamig¢tamy o tym, aby dawac¢ uczniom zachete do wypowiadania swoich pogladow.
Uczniowie czesto styszg stowa uznania, uczg si¢ stawiaé sobie cele. Wychowywani sa
W poczuciu bezpieczenstwa. Uczg si¢ ufac¢ sobie i innym. Otaczani rzetelnoscig i uczciwoscia
ucza si¢, czym jest prawda isprawiedliwo$¢. Dzieciom, ktére maja trudnosci w nauce
okazywane jest zrozumienie i wsparcie.

Efekty dzialan wychowawczych

Uczen:

b)
c)

d)
€)
f)
9)

a)
b)

c)

Umiejetnie stosuje normy dobrego wychowania.

Przestrzega zasad bezpieczenstwa w szkole 1 poza nig.

Zna swoje prawa, respektuje zasady i zwyczaje ustalone w grupie rowiesnicze;j.
Potrafi rozwigzywac konflikty i wyjasnia¢ nieporozumienia bez stosowania
przemocy i agresji.

Umie oceni¢ konsekwencje swojego postgpowania.

Jest odpowiedzialny, uczciwy, otwarty i tolerancyjny.

Dba o estetyke klasy, szkotly i najblizszego srodowiska.

Ma $§wiadomo$¢ kultywowania tradycji szkoty.

. Zna sylwetke patronki szkoty.

0. Posiada szacunek dla wlasnego narodu i panstwa.

1. Jest przygotowany do kontynuacji nauki po ukonczeniu szkoty podstawowej,
swiadomie podejmuje decyzje o dalszej $ciezce ksztalcenia.

12. Potrafi wyznaczac sobie cele i sposoby ich realizacji.

13. Dba o $srodowisko naturalne i wykazuje postawe proekologiczng opartg na
Swiadomosci zachowan konsumenckich oraz prosrodowiskowych nawykach.

el el

RR©O©o~NoO

Zadania i obowiazki podmiotow realizujacych program.

Dyrektor szkoly:

dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej
szkoty, o ksztattowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,

wspiera finansowo 1 organizacyjnie dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,
stwarza warunki do prawidlowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz
podtrzymywania w uczniach poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i religijne;j,
kontroluje wypetnianie przez uczniéw obowiazku szkolnego,

organizuje szkolenia dla nauczycieli,

dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty,

wspotpracuje z Radg Rodzicéw 1 innymi instytucjami wspierajacymi szkote w realizacji
programu wychowawczo — profilaktycznego.

Pedagog /psycholog szkolny:

ma obowigzek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom,

organizuje pomoc psychologiczno — pedagogiczng w szkole,

ma obowigzek $cistej wspotpracy z policja, sadem rodzinnym i dla nieletnich oraz innymi
instytucjami  wspomagajacymi szkot¢ w wypelianiu misji wychowawczo —
profilaktycznej,
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d)
e)

9)
h)
a)
b)
c)
d)

diagnozuje problemy wychowawcze,

poprzez dzialania wychowawcze ksztaltuje wsrod uczniow 1 rodzicow $wiadomosé
prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji za popetniony czyn,

doskonali swoje kompetencje w zakresie wychowania i profilaktyki,

wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, rodzicami i1 rdéznymi instytucjami
podczas realizacji zadan opisanych w programie wychowawczo — profilaktycznym,
podejmuje dziatania interwencyjne w sytuacjach trudnych i kryzysowych.

Nauczyciel:

ma obowigzek reagowania na przejawy niedostosowania spotecznego u dzieci,

wspiera swoja postawa i dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniow,
udziela pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniéw,

odpowiada za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole 1 poza jej
terenem,

Swiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem.

Powinnosci wychowawcze kazdego nauczyciela:

Nauczyciele w swojej pracy wychowawczej, wspierajac w tym zakresie obowigzki

rodzicow, winni zmierza¢ do tego, aby uczniowie w szczegdlnosci:

1.

11.

Znajdowali w szkole $rodowisko wszechstronnego rozwoju osobowego (w wymiarze
intelektualnym, psychicznym, spotecznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym,
duchowym)

Rozwijali w sobie dociekliwo$¢ poznawcza, ukierunkowang na poszukiwanie prawdy,
dobra i pickna w §wiecie.

Mieli $wiadomo$¢ zyciowe] uzyteczno$ci zarowno poszczegdlnych przedmiotow
szkolnych, jak i catej edukacji na danym etapie.

Stawali si¢ coraz bardziej samodzielni w dazeniu do dobra w jego wymiarze
indywidualnym i spotecznym, godzac umiejetnie dazenie do dobra wlasnego z dobrem
innych, odpowiedzialno$¢ za siebie i odpowiedzialno$¢ za innych, wolnos¢ wiasng
Z wolnoscig innych.

Poszukiwali, odkrywali 1 dazyli na drodze rzetelnej pracy do osiggniecia wielkich celow
zyciowych 1 warto$ci waznych dla odnalezienia wtasnego miejsca w §wiecie.

Uczyli si¢ szacunku dla dobra wspolnego, jako podstawy zycia spotecznego oraz
przygotowywali si¢ do zycia w rodzinie, w spotecznos$ci lokalnej 1 w panstwie w duchu
przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztalttowania postaw patriotycznych.
Przygotowywali si¢ do rozpoznawania warto$ci moralnych, dokonywania wyborow
I hierarchizacji warto$ci oraz mieli mozliwo$¢ doskonalenia sig.

Ksztattowali w sobie postawe dialogu, umiejetno$¢ stuchania innych i rozumienia ich
pogladow; umieli wspotdziata¢ 1 wspottworzy¢ w szkole wspdlnote nauczycieli
I uczniow.

Byli zaangazowani w dziatania na rzecz ochrony srodowiska.

. Mieli zapewnione dostosowanie wymagan programowych i poziomu nauczania do

indywidualnych mozliwosci 1 dysfunkcji rozwojowych oraz aby respektowane byty
zalecenia zawarte w orzeczeniach i opiniach psychologicznych.

Mieli mozliwo$¢ poszerzania wiedzy o sobie, szkolnictwie ponadpodstawowym
i zawodach dzigki wplataniu przez nauczycieli tematyki z tego zakresu w zajecia
przedmiotowe.
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b)
c)

d)
€)

9)

~

9.

10.

11.

12.

13.

Wychowawca klasy:

prowadzi konsultacje dla rodzicow we wspolpracy z pedagogiem / psychologiem
szkolnym lub innymi specjalistami wspotpracujgcymi ze szkota,

dazy w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuje opieke¢ wychowawczg nad
uczniami poprzez tworzenie warunkéw wspomagajacych ich rozwdj,

wspiera rodzicOw w przygotowaniu uczniéw do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,
diagnozuje srodowisko rodzinne wychowankow,

uczy pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wlasnej
wartosci,

realizuje w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu wWychowawczo-
profilaktycznego szkoty,

koordynuje pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie zgodnie
Z obowigzujaca w szkole procedurg udzielania i organizacji pomocy psychologiczno —
pedagogiczne;.

Powinnosci wychowawcy klasy:

Rzetelne, coroczne zapoznanie uczniéw i ich rodzicow z podstawowymi dokumentami
regulujacymi zycie szkoty (Statut szkoly, program wychowawczo-profilaktyczny,
Wewnatrzszkolny System Oceniania, Regulamin Uczniowski) W czasie godzin
Z wychowawcg 1 zebran rodzicow.

Zapewnienie uczniom i ich rodzicom wszechstronnych informacji dotyczacych postgpow
ucznidw w nauce i ich zachowania, absencjach, wymaganiach edukacyjnych podczas
zebran, dni otwartych szkoty oraz indywidualnych spotkan.

Rozpoznanie sytuacji wychowawczej uczniow i poinformowanie nauczycieli o trudnych
przypadkach w tym zakresie oraz wnioskowanie o rézne formy pomocy.

Koordynowanie dzialan nauczycielskiego zespotu klasowego, wspieranie rozwoju
ucznidw ze szczegodlnym uwzglednieniem zalecen zawartych w opiniach i orzeczeniach
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych.

Opracowanie klasowego planu wychowawczego (w porozumieniu z uczniami
i rodzicami), w oparciu o0 niniejszy "Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty” oraz
przedstawienie rodzicom podczas zebrania.

Podejmowanie systematycznych wysitkow zmierzajagcych do wytworzenia prawidlowe;j
atmosfery w zespole klasowym poprzez warsztaty, wycieczki, wyjscia klasowe.

Dbanie o rozw0j samorzadnos$ci w klasie.

Uczestniczenie we wszystkich sytuacjach waznych dla klasy ujetych w planie
wychowawczym, np. uroczysto$ciach, imprezach, wycieczkach, w ktérych uczestnicza
wychowankowie.

Kierowanie wszystkimi klasowymi wycieczkami wyjazdowymi.

Rozwigzywanie biezacych problemoéw dydaktycznych i wychowawczych we wspotpracy
z rodzicami, nauczycielami, pedagogiem / psychologiem szkolnym oraz Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczna.

Czuwanie nad przestrzeganiem obowigzujacego w szkole prawa zaréwno przez uczniow
jak 1 nauczycieli uczacych w klasie.

Wilaczanie tematyki z zakresu wychowania i profilaktyki do spotkan okresowych
z rodzicami.

Budowanie u ucznidow postawy $wiadomego obywatela odpowiedzialnego za
podejmowane decyzje 1 wybory dotyczace kwestii $rodowiska naturalnego.
Przekazywanie nowych wzorcéw zachowan proekologicznych 1 ksztaltowanie
prosrodowiskowych nawykow.

Strona 9 z 25



14.

15.

16.

b)
c)

10.

11.

12.

13.

Wiaczanie tematyki z zakresu orientacji i poradnictwa zawodowego do zaje¢ z mlodzieza
w ramach klasowych programéw wychowawczych.

Rozpoznanie potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
ucznidow, wynikajacych zaréwno ze szczegdlnych uzdolnien, niepetnosprawnosci czy
innego rodzaju specjalnych potrzeb edukacyjnych. Planowanie i koordynowanie pomocy
psychologiczno — pedagogicznej udzielanej uczniowi we wspotpracy z nauczycielami,
specjalistami, poradnig psychologiczno - pedagogiczng oraz rodzicami zgodnie
Z obowigzujaca w szkole procedurg udzielania i organizacji pomocy psychologiczno —
pedagogicznej. Dokumentowanie udzielanej pomocy w indywidualnych teczkach uczniow
oraz w zeszycie wychowawczym klasy. W przypadku uczniow z orzeczeniem o potrzebie
ksztatcenia specjalnego uwzglgdnianie wnioskow do pracy w Indywidualnym Programie
Edukacyjno — Terapeutycznym (IPET).

Prawidtowe i systematyczne prowadzenie dokumentacji szkolnej.

Rodzice:

wspotdzialaja z nauczycielami i wychowawca w sprawach wychowania i ksztalcenia
dzieci, w przygotowaniu ich do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci,

wspolpracuja ze szkota w zakresie realizacji szkolnego programu wychowawczo -
profilaktycznego.

Zasady wspolpracy z rodzicami:

Szkota uznaje pierwszenstwo rodzicow w wychowywaniu dzieci.
Gltowng zasadg wspolpracy pomigdzy szkota a rodzicami jest dobro dziecka

Rodzice maja obowigzek uczestniczy¢ w zebraniach rodzicOw zorganizowanych przez
wychowawce klasy lub dyrektora szkoty, w dniach otwartych szkoly, prelekcjach
poswieconych zagadnieniom wychowawczym.

Rodzice maja obowigzek zawiadamiania wychowawcy o nieobecno$ci ucznia, statego
kontaktu z wychowawcag w trudnych sytuacjach wychowawczych.

W przypadku zwolnienia ucznia nawet z czgsci zaje¢ szkolnych rodzic jest zobowigzany
do pisemnego usprawiedliwienia tej nieobecnosci w dzienniczku ucznia.

Rodzice maja obowiazek dba¢ o odpowiedni strdj i wyglad dziecka.

Rodzice powinni na biezgco zglasza¢ do dyrektora szkoty, wychowawcy lub pedagoga
szkolnego wszystkie przejawy demoralizacji uczniow.

W sytuacjach spornych w klasie rodzic zobowigzany jest do zachowania drogi stuzbowe;j
zgodnie z zapisami Statutu Szkoty.

Rodzice ponosza odpowiedzialno$¢ finansowa za umysSlne zniszczenia 1 kradzieze
dokonane w szkole przez ich dzieci.

Rodzice winni czynnie uczestniczy¢é w pracach, imprezach 1 uroczysto$ciach na rzecz
klasy i szkoty.

Rodzice uczestniczg w organach zarzadzania szkotg a udziat przedstawicieli rodzicow ma
charakter opiniodawczo-doradczy.

Rodzice maja wplyw na dobdr tresci i model wychowania, program wychowawczo -
profilaktyczny jest uchwalony w porozumieniu z Rada Rodzicow.

Statut szkoty okresla termin i forme informowania uczniéw i rodzicéw o ocenach.
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14. Rodzice czynnie i na biezagco wspotpracuja z nauczycielami w sprawach nauczania
i wychowania.

Szkota na biezaco informuje rodzicow o postepach edukacyjnych i wychowawczych podczas
zebran i konsultacji:

— harmonogram zebran, konsultacji jest ustalony i podany do wiadomosci rodzicow,

— w szkole prowadzony jest dziennik elektroniczny, w ktorym na biezaco umieszczane sa
informacje dotyczace postepdw ucznidw i ich zachowania,

— w szczegOlnych przypadkach odbywaja si¢ indywidualne rozmowy w sprawach
wychowawczych i dydaktycznych:

e inicjatorem tego spotkania moze by¢ rodzic, dyrektor, nauczyciel albo
pedagog/psycholog szkolny,

e ustalenie terminu spotkania i sktadu osob bioracych udzial w spotkaniu moze by¢
telefoniczne lub listowne.

Przekazywanie informacji dotyczacych ucznia i jego sytuacji rodzinnej jest poufne:
¢ informacje poufne moga by¢ udostepniane nauczycielom za zgoda rodzicow,

¢ informacje poufne moga by¢ udostepniane innym instytucjom wspierajacym szkole bez
zgody rodzicow.

Szkota gwarantuje rodzicom wspolne poszukiwanie rozwigzan problemoéw ich dzieci
wlaczajac instytucje wspierajace szkote.

Rozdzial IV

Ramowy plan dzialan wychowawczo — profilaktycznych

1. Ramowy plan dzialan wychowawczo-profilaktycznych jest wytyczng dla
wychowawcow klas do utworzenia klasowych programow wychowawczych.

Cele operacyjne Zadania Odpowiedzialni Sposéb realizacji
Poznajemy szkote, Zapoznanie uczniow z: - wychowawcy, |- zajgcia grupowe
zdobywamy - budynkiem szkoty i - nauczyciele, przedszkolne i edukacji
doswiadczenie we funkcjami pracownikow, dyrekcja wczesnoszkolnej,
wspolnym planowaniu i | - dziatalnoscig organizacji szkoty, - godziny
dziataniu. uczniowskich, - zespoly wychowawcze

- kotami zainteresowan, klasowe - spotkania z
- aktami prawnymi - pracownicy rzecznikiem praw
(regulaminy, statut, WSO, administracji i | ucznia,
zasady BHP), obstugi pedagogiem/psycholog
- sylwetka patrona szkoty, iem szkolnym,
- ustalenie klasowych przedstawicielami
zZwyczajow, norm. Samorzadu
Uczniowskiego
- prezentacja zajgc
pozalekcyjnych
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Stajemy si¢ cztonkiem
spolecznosci szkolne;.

- odnalezienie swojego
miejsca w grupie
rowiesniczej,

- ksztaltowanie umiejgtnosci

okreslania swoich potrzeb i

zainteresowan, wspotpracy

w zespole,

godne reprezentowanie

szkoty na zewnatrz,

nauka tolerancji i

zgodnego wspolzycia

Z rowiesnikami o innych

pogladach,

ksztattowanie umiejetnosci

rozwiazywania konfliktow

- wychowawcy,

- nauczyciele,

- pedagodzy,

- psycholog,

- zespoly
klasowe,

- rodzice

- instytucje
prowadzace
zajecia

profilaktyczne

- zajgcia przedszkolne
i edukacji
wczesnoszkolnej,

- godziny
wychowawcze,

- wybory samorzadu
klasowego i szkolnego
- warsztaty
integracyjne i wyjscia
klasowe

- dziatalnos¢ w
organizacjach
szkolnych i klasowych,
- praca w zespotach
zadaniowych na
Zajeciach

- udziat w
przygotowaniu imprez
szkolnych i klasowych

- warsztaty
profilaktyczne.
Przygotowujemy si¢ do |- Ksztattowanie szacunku - wychowawcy, |- promowanie
obrony swoich dla dobra wspolnego. - nauczyciele, autorytetow, wzorcow
interesow 1 godnosci, - Ksztaltowanie w uczniach |-  pedagodzy, do nasladowania:
dbamy o praworzadno$¢ | poszanowania innych - psycholog, postaci literackich i
zgodnie z narodow, systemow - zespoly historycznych,
obowigzujacymi wartosci i sposobow na klasowe, autorytetow zycia
przepisami prawnymi. zycie. - rodzice publicznego, kolegow
- Rozwijanie postawy szkolnych na zajeciach
ciekawosci, zyczliwosci, grupowych,
otwartosci i tolerancji przedmiotowych
wobec innych kultur. i godzinach
- Poszerzanie wiedzy wychowawczych,
uczniow o prawach - zajecia WOS —
cztowieka. wiedza o Unii
europejskiej, prawa i
obowigzki ucznia i
dziecka
- zajecia profilaktyczne
np. ,,Odpowiedzialnos¢
prawna nieletnich”
- treningi
wnioskowania
moralnego w ramach
zaje¢ profilaktycznych
Poznajemy samego - doskonalenie umiejetnosci | - wychowawcy, - warsztaty i wyjazdy
siebie, przyjmujemy nazywania i wyrazania - rodzice, integracyjne
system wartosci jako swoich mysli i uczug, - nauczyciele - zajecia WDZwR —
podstawe znalezienia - przyjmowanie - pedagodzy ,»Moje mocne i stabe
wlasnego miejsca w odpowiedzialno$ci za - psycholog strony”
szkole. wlasne postgpowanie, - doradca - zajecia z doradztwa
swiadome przestrzeganie | zawodowy zawodowego

praw czlowieka
- doskonalenie umiejetnosci
krytycznej oceny swego

- zajgcia profilaktyczne
,,Moje wartosci”
- godziny
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postepowania

wychowawcze,

- warsztaty
doskonalace
komunikacje,

- aktywne angazowanie
si¢ W prace
organizacji szkolnych
1 kot zainteresowan
np. Euroklubu,
projekt ,,Comenius”

Potrafimy dokonac
wlasnej prezentacji.

- przedstawienie siebie,

- nauka wlas$ciwej
samooceny,

- dostrzeganie swoich
mocnych i stabych stron

- wychowawcy

- nauczyciele,

- pedagodzy,

- psycholog,

- doradca
zawodowy

- olimpiady i konkursy,
- zajecia przedszkolne
i edukacji
wczesnoszkolnej,

- godziny
wychowawcze

- zaj. WDZwR,

- zajecia z doradztwa
zawodowego
m.in.,,Madrze zaplanuj
swoja przysztose”,
,Decyduje
swiadomie”,

- zaj. pozalekcyjne,

- kota zainteresowan

Analizujemy i
wybieramy pozytywne
wzorce, akceptujemy
samego siebie.

- szukanie pozytywnych
wzorcOw osobowych,
- wyszukiwanie swoich

pozytywnych stron,

- wychowawcy,

- nauczyciele,

- rodzice,

- doradca
zawodowy

- zajecia przedszkolne
i edukacji
wczesnoszkolnej,

- godziny
wychowawcze,

- godziny jezyka
polskiego,

- spotkania z
ciekawymi ludzmi,

- wywiady,

- wycieczki,

- zielone szkoty,

- udzial w imprezach,
- poznanie miejsc
zwigzanych ze
stawnymi ludzmi,

- pogadanki,

- zajecia z doradztwa
zawodowego

Analizujemy swoj plan
pracy i wypoczynku.

- analiza oczekiwan i
efektow odniesieniu do
celow,

- ustalenie kolejnosci
osiggania celow,

- ustalenie terminoéw
realizacji celow,

- efektywne
wykorzystanie czasu na
nauke i wypoczynek,

- pedagog,

- wychowawcy,

- nauczyciele,

- rodzice,

- doradca
zawodowy

- zajecia przedszkolne
i edukacji
wczesnoszkolnej,

- godziny
wychowawcze,

- warsztaty ,,Metody
efektywnego uczenia
si¢”

- wycieczki,

- lekcje przedmiotowe,
- program ,,Wars i
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Sawa”
- zajecia z doradztwa
zawodowego

Budujemy szacunek dla |-  kultywowanie tradycji |- wychowawcy, |- zajecia przedszkolne
tradycji i kultywowania $wigt narodowych, - nauczyciele, i edukacji
obrzedow polskich. - oOrganizacjaiudziatw |- rodzice, wczesnoszkolnej,
$wigtach szkolnych, - organizacje - godziny
szkolne, wychowawcze,
- apele,
- lekcje przedmiotowe,
- imprezy i
uroczysto$ci szkolne
Dostrzegamy zwigzKi - Rozwijanie tozsamosci - wychowawcy, - wycieczki i wyjazdy
Ojczyzny z Europg europejskiej na - nauczyciele, zagraniczne
spotkaniach Euroklubu. - dyrekcja szkoly, |- kota zainteresowan
- Wskazanie konkretnych - rodzice - zajecia przedmiotowe
form i mozliwosci - zajecia pozalekcyjne
wspoOtpracy mtodziezowej i - zajecia przedszkolne
uczestnictwa w zyciu i edukacji
zintegrowanej Europy. wczesnoszkolnej,
- Uswiadamianie wartosci, - godziny
jaka jest wlasny region, wychowawcze
kraj oraz dziedzictwo - kota jezykowe
kulturowe - apele
okolicznosciowe
- zebrania Euroklubu
- udziat w organizacji
Dni Europy i Paradzie
Schumana
Rozbudzamy - Nauka odpowiedzialnosci |- wychowawcy, |- zajecia przedszkolne
zainteresowania za $rodowisko i - nauczyciele i edukacji
ekologig i ochrong propagowanie zdrowego biologii/ wczesnoszkolnej,
srodowiska naturalnego. | Stylu zycia przyrody, - godziny
- Wzbudzanie geografii wychowawcze,
zainteresowania planami - uczniowie - zebrania z rodzicami
ekologicznymi w gminie - rodzice - lekcje biologii,
- Poznanie zasad BHP przyrody i geografii
- Ksztattowanie postaw, - udziatl w akcjach
warto$ci i przekonan ,,Dzien Ziemi” i
uczniow uwzgledniajacych ,Dzien bez $miecenia”,
troske o jakos¢ srodowiska zbidrkach nakretek i
(proekologicznych zuzytych baterii,
zachowan konsumenckich i - wspotpraca z
prosrodowiskowych dzielnicowg gazetka
nawykow). ekologiczng - Ecozetka
- program ,,Bezpieczne
wakacje”
Rozszerzamy swoje - Udziat uczniow w kotach |- wychowawcy, |- zajecia pozalekcyjne,
zainteresowania i zainteresowan, - rodzice, - ,.DNIOTWARTE” w
zdolnosci. organizowanych konkursach |-  nauczyciele, szkole,
i olimpiadach - pedagodzy, - spotkania z
- uczestnictwo w - doradca psychologiem i
spotkaniach z doradca zawodowy doradcg zawodowym,
zawodowym, psychologiem |-  psycholog, - kota zainteresowan
i przedstawicielami - dyrekcja, - realizacja projektow
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wybranych szkot (Targi edukacyjnych
Edukacyjne)
Krystalizujemy plany | - poznanie wiasnych wychowawcy, |- godziny
dalszego ksztalcenia si¢ | mocnych stron i uczniowie, wychowawcze
i pracy- uczymy si¢ predyspozycji pedagodzy - zajecia z doradztwa
podejmowania waznych | psychofizycznych doradca zawodowego ,,Madrze
decyzji. - wybor szkét zawodowy zaplanuj swojg
ponadpodstawowych rodzice przyszto$¢”, Rozwijam
zgodnie z dyrekcja skrzydta”, ,,Decyduje
zainteresowaniami, $wiadomie”,
uwarunkowaniami - zajecia z pedagogiem
zdrowotnymi i zaleceniami z - warsztaty z doradca
PPP zawodowym
- dostarczanie informacji o - konsultacje w PPP
strukturze szkolnictwa, - udzial w dniach
warunkach przyje¢ do szkot otwartych szkot
ponadpodstawowych i ponadpodstawowych i
systemie elektronicznego targach edukacyjnych
naboru - tablica informacyjna
dot. poradnictwa i
doradztwa
zawodowego
Propagujemy zdrowy Zdobywanie wiedzy z wychowawcy, |- realizacja dziatan
styl zycia, wolny od zakresu profilaktyki rodzice, profilaktycznych:
uzaleznien. uzaleznien i ksztattowanie nauczyciele, warsztatow, zajec
wiasciwych postaw pedagodzy, psychoedukacyjnych,
prozdrowotnych. psycholog, zaje¢ grupowych,
dyrekcja spotkan, pogadanek
specjalisci itp. zgodnych z
wspOtpracujacy | wytycznymi
ze szkota, Kuratorium Os$wiaty
w Warszawie
Poznajemy $rodowisko |- poznawanie struktur wychowawcy, |- zajecia przedszkolne
lokalne i angazujemy samorzadowych, nauczyciele, i edukacji

si¢ w prace na jego

- poznawanie instytucji i

wiadze szkoty,

wczesnoszkolnej,

rzecz. organizacji wspierajacych przedstawiciele |- godziny
mieszkancow struktur wychowawcze,
- ksztattowanie lokalnych, - lekcje wos, geografii
wspotodpowiedzialnosci za i biologii,
srodowisko naturalne, - program ekologiczny
aktywny udziat w akcjach i w wybranych klasach,
przedsiewzigciach - dziatania w ramach
srodowiska lokalnego, wolontariatu,
- akcja ,,Orkiestry
$wigtecznej pomocy”
- akcje 1 uroczystosci:
24 V-, .Dzien ziemi”,
11 V-,,Dzien bez
$miecenia”
Angazujemy rodzicow | - systematyczne wychowawcy, | - zebrania z rodzicami,
w zycie klasy 1 szkoty. informowanie rodzicOw o rodzice, - organizacja imprez
postepach uczniow w nauczyciele, klasowych i szkolnych,
nauce i zachowaniu, pedagodzy, - dni otwarte w szkole,
- wspOlpraca w zakresie psycholog, - dyzury nauczycieli
zapobiegania dyrekcja, - spotkania z

Strona 15 z 25




niedostosowaniu pedagogami i
spotecznemu, psychologiem,
- popularyzacja wiedzy z - systematyczne

informowanie o
zachowaniu uczniéw
poprzez wpisy w

zakresu potrzeb
psychicznych dziecka,
- Zapoznanie rodzicow z

programem dzienniku

wychowawczym, elektornicznym
- pozyskanie rodzicow do

wspoOlpracy .

Kierunki dzialan interwencyjnych i profilaktycznych.

- Organizowanie zaj¢¢ profilaktycznych w ramach lekcji wychowawczych, zastgpstw, zajec
pozalekcyjnych lub spotkan dodatkowych.

- Realizowanie programéw profilaktycznych przez wychowawcow, pedagogdéw, psychologow
takze z Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej i innych specjalistdéw zgodnie z lista programow
rekomendowanych przez Kuratorium Oswiaty w Warszawie.

- Stworzenie uczniom alternatywnych mozliwos$ci spedzania wolnego czasu — réznorodna,
atrakcyjna oferta zaje¢ pozalekcyjnych i zaje¢ sportowych.

- Promowanie zdrowego stylu zycia i Swiadomosci ekologiczne;.

- Ukazywanie uczniom destrukcyjnego wptywu naduzywania lekow, alkoholu, papierosow
i substancji psychoaktywnych na zdrowie.

- Poglebianie wiedzy uczniow i1 rodzicow na temat profilaktyki agresji, uzaleznien oraz na temat
instytucji wspierajacych rodzing w przezwyci¢zaniu probleméw wychowawczych.

- Informowanie rodzicow i ucznidw o odpowiedzialno$ci i konsekwencjach naruszania
obowigzujacych procedur.

- Stala systematyczna wspotpraca nauczycieli wychowawcow i1 rodzicOw na rzecz poprawy
frekwencji uczniow.

- Doskonalenie nauczycieli — rozszerzenie wiedzy nauczycieli
wychowawcow klas o takie zagadnienia jak:

e uzaleznienia (od komputera, Internetu,
psychoaktywnych w tym réwniez dopalaczy)
agresja, przemoc, cyberprzemoc
zachowania asertywne
mediacje — jako jedna z form rozwigzywania konfliktow

e praca z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

- Wyposazenie biblioteki szkolnej w materiaty 1 publikacje dotyczace profilaktyki.

a przede wszystkim

alkoholu, papierosow, substancji

Dzialania z zakresu profilaktyki zachowan agresywnych i przemocy rowiesniczej

Zadania Metody i formy realizacji Osoby Terminy
odpowiedzialne
Zapoznanie uczniow z - godziny wychowawcze wychowawcy 1X 2019
regulaminem szkoty - spotkanie z Rzecznikiem Praw Ucznia, nauczyciele caty rok
(prawa i obowiazki) pedagogami szkolnymi Rzecznik Praw
- lekcje WOS Ucznia,
pedagodzy
Zapoznanie uczniow z - warsztaty z przedstawicielami Referatu pedagodzy szkolni, IX-X
przepisami dotyczacymi | Profilaktyki Strazy Miejskiej — ,,Jestem wychowawcy, 2019
odpowiedzialnosci Bezpieczny”, ,,Wiem, co robi¢, kiedy jestem przedstawiciele VI 2020
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prawnej nieletnich

sam”, ,,Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich”
i ,Zachowania ryzykowne”,

Strazy Miejskiej 1
Policji

- Spotkania z przedstawicielami policji — wedtug
program ,,Kibic”, ,,W sieci”, ,,Nie warto potrzeb
ryzykowac”
- uwzglednienie w tematyce godzin - nauczyciele caly rok
wychowawczych i lekcji przedmiotowych przedmiotow
konsekwencji niesamodzielnej pracy uczniéw
w czasie sprawdzianéw i egzaminu
- indywidualne rozmowy pedagogow - pedagodzy szkolni caly rok
szkolnych z uczniami i rodzicami uczniéw
- pedagogizacja rodzicow na temat zebrania z
profilaktyki agresji, uzaleznien oraz instytucji rodzicami
wspierajacych rodzing
Zapoznanie uczniow z - zajecia warsztatowe z uczniami dotyczace wychowawcy caty rok
roéznymi metodami treningu umiejetnosci spotecznych i pedagodzy
rozwigzywania sytuacji komunikacji interpersonalnej, psycholog z PPP
konfliktowych, - warsztaty z zakresu komunikacji nauczyciel WOS
ksztaltowanie prowadzone przez psychologa z Poradni
umiejetnosei Psychologiczno - Pedagogicznej
komunikacyjnych i - Metody rozwigzywania konfliktow — zajecia
interpersonalnych w ramach WDZwR
Kontrola przestrzegania - aktywne dyzury nauczycieli na przerwach, WSZyscy caly rok
przez uczniéw obserwacja uczniow, nauczyciele,
regulaminow szkolnych - omawianie przypadkow tamania regulaminu wychowawcy
szkoty w ramach zespotow wychowawczych, pedagodzy
- systematyczne odnotowywanie negatywnych
zachowan uczniéw W dzienniku
elektronicznym z wyciagnieciem
konsekwencji zgodnie ze Statutem szkoty.
Budzenie empatii u - Zajecia ,, Telefon zaufania 116 111 — Gdzie wychowawcy klas caly rok
uczniéw wobec ofiar szuka¢ pomocy?” opiekunowie
przemocy i 0s6b - ,Porozmawiajmy o tym, co nas laczy”- wolontariatu
pokrzywdzonych program antydyskryminacyjny szkolnego i SU,
- angazowanie uczniow do pracy w pedagodzy
wolontariacie i r6znych akcjach spotecznych
- Trening Wnioskowania Moralnego jako
element warsztatow grupowych
Podniesienie poczucia - Program wych.-profilaktyczny EPSILON Centrum Edukaciji i | semestr
bezpieczenstwa uczniow - ,,Handel ludZzmi” — problem handlu zywym Profilaktyki Bielsko | 2019/2020
przez u§wiadomienie towarem - Biata caty rok
zagrozen i nauczenie - warsztaty psychoedukacyjne pedagodzy,
metod ich unikania oraz - program ,,Stop cyberprzemocy” wychowawcy
radzenia sobie w - program ,,Nie warto ryzykowac” — filmy
sytuacjach edukacyijne
konfliktowych - ,,Bezpieczne wakacje” — zajecia o tematyce
bezpieczenstwa m.in. w czasie wakacji
Ksztattowanie warto$ci - warsztaty integracyjne, pedagodzy, caty rok
m.in.tolerancji, - wyjazdy integracyjne i wyjscia klasowe, psycholog z PPP,
akceptaciji, - warsztaty na temat komunikacji, wychowawcy,
samoakceptacji, - filmy edukacyjne: ”Porozmawiajmy o tym,

integrowanie grup
klasowych, dziatania
antydyskryminacyjne,
promocja mediacji

co nas taczy”’- promocja mediacji
miedzykulturowej, ,,Kibic” —w ramach
programu ,,Nie warto ryzykowac” o tematyce
bezpieczenstwa m.in. w czasie imprez
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- ,,Stop dopalaczom”,

miedzykulturowej masowych
8 | Przeciwdziatanie - zajecia wyrdwnawcze z nauczycielami pedagodzy, caty rok
niepowodzeniom i pedagogiem, wychowawcy,
szkolnym, ksztaltowanie - warsztaty ,,Aktywne metody uczenia si¢” psycholog,
motywacji do nauki - konsultacje z nauczycielami, psycholog z PPP,
i wlasciwej samooceny - zajecia reedukacyjne, nauczyciele
- konsultacje z psychologiem
9 | Informowanie rodzicow | - ,,Swiadomy rodzic” - spotkanie rodzicow przedstawiciel | semestr
o odpowiedzialnosci i z przedstawicielem policji - prelekcja na temat | Zespotu Prewenc;ji
konsekwencjach zachowan ryzykownych mtodziezy, ucieczek Kryminalnej
wynikajacych z domu i odpowiedzialno$ci prawnej nieletnich | Komendy Rejonowej
Z naruszania - biezace informowanie rodzicow w trakcie Policji Warszawa IV
regulaminéw szkolnych zebran wychowawcy
oraz obowiazujacych - indywidualne rozmowy z rodzicami pedagodzy
procedur prowadzone przez wychowawcow i
pedagogdw
Dzialania z zakresu profilaktyki prozdrowotnej — przeciwdzialanie uzaleznieniom, ksztaltowanie
wlasciwych postaw
Lp| Zadania Metody i formy realizacji Osoby Terminy
odpowiedzialne
1. | Propagowanie zdrowego | - pogadanki z pielegniarka szkolng i zajeciana | wychowawcy, caty rok
stylu zycia temat zdrowego stylu zycia i zachowan pielegniarka,
prozdrowotnych, pedagodzy,
- edukacja antynikotynowa — obchody nauczyciele WOS,
Swiatowego Dnia Rzucania Palenia biologii, prowadzacy
- edukacja antyalkoholowa w ramach godzin kotka zainteresowan,
wychowawczych, zastepstw oraz zajec przedstawiciele
dodatkowych rozwijajacych indywidualne Stowarzyszenia
uzdolnienia i predyspozycje, Epsilon i Centrum
- ,,Zazywanie substancji psychoaktywnych w Edukacji z Bielsko
czasie cigzy — wplyw na ptod i rozwdj dziecka” | Bialej
- Choroby przenoszone droga plciowa
- ,,Program Epsilon” — dla uczniéw k1 I — 111 i
kI VII - VIII
2. | Ukazanie uczniom - wycieczki i wyjscia klasowe, pedagodzy, caty rok
alternatywnych form - wyjazdy na ,,zielone szkoty”, wychowawcy,
spedzania wolnego czasu | - lekcje muzealne, koncerty, edukacja teatralna, | nauczyciele,
poprzez bogata oferte - kota zainteresowan, specjalisci z
zaje¢ pozalekcyjnych. - granty edukacyjne, zaprzyjaznionych
- warsztaty grupowe, instytucji
- zajecia psychoedukaycjne. pozaoswiatowych
3. | Zapoznanie uczniow z Realizacja programow profilaktycznych na wychowawcy caty rok
problematyka temat: wptywu narkotykow na organizm pedagodzy szkolni,
uzaleznien, profilaktyka cztowieka, skutkow spotecznych i wychowawcy,
zachowan ryzykownych, | zdrowotnych siegania po alkohol i papierosy, nauczyciele WOS-u i
ksztaltowanie postawy motywoOw siegania po narkotyki, biologii,
asertywnej wplywow uzywania $rodkéw zmieniajacych specjalisci z
swiadomo$¢ na kontakty migdzyludzkie: zaprzyjaznionych
- obchody Swiatowego Dnia Walki z AIDS instytucji
- ,,Nie warto ryzykowac”, pozaos$wiatowych
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- ,,Ryzykowny napoj”,
4. | Zapoznanie ucznidow i - ,,Dzien z zycia” — film edukacyjny z zakresu pedagodzy, caly rok
rodzicow z nowa profilaktyki nadmiernego korzystania z wychowawcy,
problematyka Internetu Specjalisci z Poradni
uzaleznienia od - ,,Wyloguj sie do zycia”, ,, W sieci” — Psychologiczno -
komputera i Internetu profilaktyka uzaleznienia od komputera i Pedagogicznej
Internetu
- filmy z cyklu ,,Uzaleznienia behawioralne:
,»Gry komputerowe”, ,,Internet”
- spotkanie rodzicow uczniow z psychologami
z Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej pt.
,.Komputer, Internet - nowe rodzaje
uzaleznien”
5. | Nabycie przez uczniéw - ,,Jak radzi¢ sobie ze stresem” — warsztaty dla | psycholog z Poradni | semestr
umiej¢tnosci radzenia kl V111 z zakresu metod redukcji stresu Psych.-Ped. nr 20
sobie w sytuacjach prowadzone przez psychologa z PPP nr 20 pedagog- doradca
stresogennych np. - warsztaty z doradcg zawodowym zawodowy caty rok
egzamindw. szkolny
6. | Budowanie whasciwej - ,,Moje stabe i mocne strony”, ,, Typy nauczyciel WOS-u, W ramach
samooceny, zachowan — samoocena” — zajecia we wychowawcy, WDZwR,
autorefleksji, nauka wszystkich klasach pedagodzy, .
podejmowania trudnych | -, Madrze zaplanuj swoja przysztos¢”- zajecia | doradca zawodowy zgodnie ze
decyzji zyciowych z doradztwa zawodowego w ki VII, V11 szlkolnym
- ,Rozwijam skrzydta” — warsztaty z 301232\/\/&1
doradztwa zawodowego . zawodowego
- zajecia z preorientacji zawodowej — ,,Motywy
wyboru szkoty ponadgimnazjalne;j”
- warsztaty grupowe z doradztwa zawodowego
oraz poradnictwo indywidualne dla uczniow i
rodzicow
Dzialania wychowawczo - profilaktyczne realizowane w klasach edukacji wczesnoszkolnej:
Lp. Zadania Sposoby realizacji Spodziewane efekty Termin
1. Nasz zespol - Wybor samorzadu Ucze: wrzesien
klasowy klasowego i ustalenie jego - potrafi uczestniczy¢ w naradzie 2019
obowigzkow klasowej
- Przydzial i ustalenie - potrafi demokratycznie wybieraé
obowigzkow dyzurnych swych przedstawicieli
klasowych - zna i przestrzega obowiazki dyzurnego
- Zapoznanie uczniow z - poznaje prawa 1 obowigzki ucznia
Kodeksem Ucznia - zna szkofe 1 potrafi bezpiecznie
- Zapoznanie ze szkota zachowywac si¢ na jej terenie
2. Klasa naszym - Zorganizowanie sali Uczen: wrzesien
miejscem pracy  lekcyjnej - jest wspotodpowiedzialny za klase 2019
- Stworzenie 1 uzupetnianie - zwraca uwage na estetyke klasy
kacika prac plastyczno — - dba o sprzet klasowy 1 szkolny
technicznych
- Zorganizowanie miejsca na
przybory i materiaty do
pracy
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- Dekoracja klasy; gazetki,
pomoce dydaktyczne

Nauka to nasz - Poznanie uczniéw 1 ich Uczen: wrzesien-
obowiazek i trudnosci w nauce. - uczen zakwalifikowany do zajg¢ pazdziernik
przyjemnos¢ - Zakwalifikowanie uczniow wyrownawczych uczeszcza na zajecia 2019

do zespotu dydaktyczno — | - stawia sobie zadania i podejmuje

wyroéwnawczego wysilek, by je realizowac na biezgco

- Pobudzanie aktywnosci - uczy si¢ wierzy¢ w siebie 1 znac¢ swoja

uczniow na zajeciach wartos¢

- Ksztattowanie wytrwatosci - aktywnie uczestniczy w zajeciach i

w dziataniu i1 dazeniu do pracy na rzecz klasy i szkoty

celu, umiejetnosci - prawidtowo zachowuje si¢ w

adekwatnego zachowania si¢ sytuacjach zwyciestwa i porazki

w sytuacjach zwycigstwa i - potrafi wytrwale dazy¢ do

porazki. wyznaczonego celu
My w zyciu szkoly - Udzial w uroczystym Uczen: caty rok

rozpoczeciu i zakonczeniu - godnie reprezentuje siebie i klasg w

roku szkolnego szkole

- Nasze $lubowanie; - radzi sobie z sukcesami i

pasowanie na niepowodzeniami

pierwszoklasiste - potrafi zadba¢ o stosowny do sytuacji

- Udziat w konkursach strdj 1 kulturalne zachowanie si¢

szkolnych podczas waznych uroczystosci

- Udzial w szkolnych - docenia tradycje i uczy si¢ je

zabawach pielegnowac
My w spolecznos$ci - Przygotowanie do Uczen: wrzesien-
szkolnej sprawiedliwego i uczciwego - potrafi sprawiedliwie oceniaé pazdziernik

oceniania zachowania zachowania swoje i kolegow 2019

wlasnego 1 innych kolegéw - jest empatyczny, podejmuje dziatania

- Rozwijanie empatii, majace na celu pomoc stabszym i na biezaco

umiejetnosci podejmowania
dziatah majacych na celu
pomoc stabszym 1
potrzebujacym, umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow 1
Sporow

- Zapoznanie ucznidéw z
prawami cztowieka oraz
$ledzenie i omawianie
biezacych wydarzen w
kontekscie respektowania
tych praw.

- Zachecanie uczniéw do
pomocy kolezenskiej
udzielanej uczniom
zagrozonym
niedostosowaniem
spotecznym

potrzebujagcym

- potrafi rozwigzywac konflikty i spory
- zna 1 respektuje prawa cztowieka

- wykazuje postawe kolezenska

- nawiazuje 1 podtrzymuje pozytywne
relacje miedzyludzkie 1
miedzykulturowe

- integruje si¢ z zespotem klasowym

- jest $wiadomy zagrozen wynikajacych
zZ przemocy
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- Ksztaltowanie przyjaznych
relacji miedzyludzkich i
miedzykulturowych.

- Ksztattowanie
umiejetnosci nawigzywania i
podtrzymywania relacji z
rowiesnikami,
rozpoznawania ich potrzeb,
zgodnej wspotpracy z
innymi, z zachowaniem
obowigzujacych norm i
regut kultury osobiste;j

- Integracja zespotu
klasowego poprzez wspolne
dzialania (wycieczki,
zabawy, projekty)

- Uswiadamianie uczniom i
ich rodzicom zagrozen
wynikajacych z aktow
przemocy

JesteSmy
Polakami

JesteSmy
czlonkami rodzin

- Poznanie symboli
narodowych

- Udzial w szkolnych
uroczystosciach z okazji
$wiat narodowych

- Zapraszanie rodzicOw na
uroczystosci szkolne i
klasowe

- Wykonywanie upominkow
dla babci i dziadka, dla
rodzicow, z okazji ich §wigta
-Pamig¢ o r6znych
rodzinnych uroczystosciach;
wspolne redagowanie
Zyczeh na zyczenie ucznia

- Pamie¢ o tych, ktorzy
odeszli; wizyta na
cmentarzu

Uczen: pazdziernik-
- wskazuje i poprawnie nazywa symbole listopad 2019

narodowe listopad

- §piewa hymn narodowy 2019,

- przyjmuje wtasciwa postawe w maj 2020
stosunku do symboli 1 uroczystosci

narodowych

Uczen: na biezaco

- zna zasady wspolzycia w rodzinie

- okazuje mito$¢ szacunek dziadkom i

rodzicom

- pamigta o swietach 1 uroczystosciach

w rodzinie

- sprawia rados¢ swym bliskim

- odczuwa potrzebg¢ uczestnictwa

rodzicoOw w jego zyciu szkolnym

- umie zachowac si¢ na cmentarzu
pazdziernik-
listopad 2019

Dbamy o zdrowie i
bezpieczenstwo

- Korzystanie z urzadzen
sanitarnych na terenie
szkoly 1 w innych miejscach
uzytecznos$ci publicznej

- Zapoznanie z zasadami
zdrowego, racjonalnego
odzywiania si¢, higieny

Uczen:

-wlasciwie korzysta z urzadzen
sanitarnych

- dba o czystos¢ rak

- wie, ze o kulturze cztowieka §wiadczy
m. in. sposob spozywania positkéw

- dba o higien¢ jamy ustnej

caty rok
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osobistej 1 aktywnosci
fizycznej

- Przygotowanie do
podejmowania dziatan
majacych na celu zdrowy
styl zycia w aspekcie
fizycznym i psychicznym

- Ksztattowanie postawy
odpowiedzialnos$ci za
wiasne zdrowie

- Dbatos¢ o czyste 1
estetyczne spozywanie
positkow podczas przerwy
$niadaniowej

- Dostosowanie wtasciwego
ubioru do zaj¢¢ ruchowych
- Dostosowanie ubioru do
warunkow atmosferycznych
- Dobre rady i przestrogi na
ferie zimowe i letnie

- Rozwijanie nawykow
prawidlowego zywienia

- Bezpieczne korzystanie z
urzadzen elektrycznych

- potrafi ubra¢ si¢ stosownie do pogody
- dba o wlasciwy ubiodr do zaje¢
fizycznych

- zna i przestrzega zasad bezpiecznej
zabawy zimg i latem

- umie wyrazi¢ swoje potrzeby

- bezpiecznie korzysta z urzadzen
elektrycznych

- potrafi jes¢ zgodnie z zasadami
zdrowego odzywiania

- dba o higien¢ osobistg

- jest $wiadomy pozytywnego wplywu
aktywnosci fizycznej na swoje zdrowie
- zna negatywne skutki
nieprawidlowego stylu zycia
swiadomie spozywa warto$ciowe
drugie $niadanie

- dokonuje rozsadnych zakupow w
sklepiku szkolnym

Dbamy o swoj
dobrostan i
jesteSmy Swiadomi
otaczajacych
niebezpieczenstw

- Zapoznanie z
podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w rdznych
sytuacjach zyciowych,
ksztalttowanie wtasciwego
zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zycia i zdrowia
oraz sytuacjach
nadzwyczajnych

- ksztattowanie umiejetnosci
wyszukiwania,
porzadkowania 1
wykorzystywania informacji
z 10znych zrodet,
korzystania z technologii
informacyjno —
komunikacyjnych,
ksztattowanie swiadomosci
negatywnego wplywu pracy
przy komputerze na zdrowie
1 kontakty spoleczne oraz
niebezpieczenstw
wynikajacych z
anonimowosci kontaktow,
respektowanie ograniczen

Uczen wrzesien
- zna zasady bezpieczenstwa w roznych 2019
sytuacjach zyciowych

- potrafi wlasciwie reagowaé w
sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia
oraz w sytuacjach nadzwyczajnych

- potrafi korzysta¢ z technologii
informacyjno-komunikacyjnych

- zdaje sobie sprawe z negatywnego
wptywu na zdrowie i kontakty
spoteczne korzystania z komputera 1
Internetu

- potrafi bezpiecznie 1 prawidlowo
korzysta¢ ze srodkéw komunikacji

- zna zasady bezpiecznego poruszania
si¢ po drogach

- potrafi odmawiac i stawiaé granice

- potrafi zachowac ostrozno$¢ w
sytuacjach kontaktu z nieznajomymi

na biezaco
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dotyczacych korzystania z
komputera, internetu i
multimediow

- przygotowanie do
bezpiecznego i1 rozsadnego
korzystania z narzedzi i
urzadzen technicznych,
bezpiecznego organizowania
zaje¢ ruchowych i
poruszania si¢ po drogach

- przygotowanie do
bezpiecznego korzystania ze
srodkéw komunikacji,
zapobiegania i
przeciwdziatania sytuacjom
problemowym

- Ksztattowanie
umiejetnosci zachowania
ostrozno$ci w kontaktach z
nieznajomymi.

- Nauka moéwienia ,,nie”

w okreslonych sytuacjach

10.

JesteSmy
sSwiadomi swoich
emocji i potrafimy
sobie z nimi radzié¢

- Okreslenie pozytywnych i
negatywnych emocji.
Rozpoznawanie uczué

- Wzmacnianie wiary we
wlasne mozliwosci,
budowanie pozytywnej
samooceny

- Stres i sposoby radzenia ze
stresem

- Omawianie sposobow
rozwigzywania wlasnych
problemow

- Przeciwdziatanie
zachowaniom agresywnym,
ksztattowanie umiejetnosci
konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow
- Pokazanie dzieciom, jak
moga radzi¢ sobie w
trudnych sytuacjach oraz
uczenie umiej¢tnosci
zgodnej pracy i zabawy w
grupie

- Profilaktyka agres;ji i
przemocy w szkole.
Uswiadomienie uczniom,
czym jest agresja i przemoc

Uczen:

- rozpoznaje negatywne i pozytywne
emocje

- wierzy we wlasne mozliwosci, ma
pozytywny obraz siebie

- potrafi radzi¢ sobie ze stresem

- potrafi radzi¢ sobie w sytuacjach
trudnych 1 rozwigzywac konflikty

- potrafi zgodnie pracowaé w grupie
- Zna pojecie agresji 1 przemocy oraz
zna sposoby radzenia sobie z nimi

- zna techniki zastepowania agres;ji,
whnioskuje moralnie i kontroluje swoje
emocje.

- potrafi zapobiega¢ konfliktom

- potrafi z szacunkiem 1 zyczliwoscia
odnosi¢ si¢ do innych

na biezgco
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12.

Lubimy sport,
rekreacje i
wypoczynek

JesteSmy
przyjaciélmi
przyrody

oraz jak sobie z nig radzic.
- Ksztattowanie
umiejetnosci zastepowania
agresji, wnioskowania
moralnego oraz kontroli
emocji. Zapobieganie
konfliktom

w $rodowisku szkolnym

- Promowanie zasad
szacunku, zaufania i
zyczliwosci.

- Udziat w obchodach z
okazji Dnia Dziecka

- Catoroczna klasyfikacja
osiggnig¢¢ sportowych
uczniow

- Wspdlne organizowanie
zabaw na §wiezym
powietrzu i w
pomieszczeniu

- Rézne sposoby spedzania
wolnego czasu, np. hobby
- Wycieczki

- Systematyczne
pielegnowanie roslin w
klasie

- Dbanie o ptaki w okresie
zimy

- Czynny udzial w akcji
»Sprzatanie swiata”

- Organizowanie wycieczek
pieszych w celu obserwacji
zmian zachodzacych w
przyrodzie w r6znych
porach roku

- Opieka nad zwierze¢tami
domowymi

- Oszczedzanie wody

- Rozwijanie umiej¢tnosci
podejmowania dziatah na
rzecz ochrony przyrody w
swoim $rodowisku

- Ksztattowanie
umiejetnosci analizy zjawisk
przyrodniczych,
rozumowania przyczynowo-
skutkowego

- Uswiadomienie wplywu
przyrody nieozywionej na

Uczen:

- docenia wage sportu w swoim zyciu
- dba 0 bezpieczenstwo swoje i innych
podczas zaje¢¢ sportowych

- stawia sobie zadania i dazy do celu
- czuje si¢ wspotodpowiedzialny za
wyniki druzyny

- zyskuje wiarg w siebie

- uczy si¢ przegrywac

- proponuje rozne sposoby spedzania
wolnego czasu

Uczen:

- dba o rosliny klasowe

- jest wrazliwy na potrzeby zwierzat, na
ich krzywde

- dazy do zachowania tadu 1 porzadku w
swoim otoczeniu

- rozumie potrzebe oszczedzania wody 1
wie, jak to robié¢

- dziala na rzecz ochrony przyrody w
swoim $rodowisku

- potrafi analizowac zjawiska
przyrodnicze, rozumuje przyczynowo-
skutkowo

- ma $wiadomo$¢ wptywu przyrody
nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i
roslin

czerwiec
2019
na biezaco

wedtug

harmonogra
mu

na biezaco
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13.

zycie ludzi, zwierzat i roslin

Rodzice w zyciu - Informacja o postgpach w  Rodzice: na biezgco
naszej klasy nauce i zachowaniu uczniow - uzyskuja informacje na temat
- Zebrania z rodzicami postepéw w nauce i zachowaniu swego wedtug
- Dni otwarte dla rodzicow; dziecka harmonogra
indywidualne rozmowy z - maja mozliwos¢ statego mu
rodzicami kontaktowania si¢ ze szkotg i
- Udziat rodzicow w wychowawca

uroczystosciach klasowych i - biorg czynny udzial w zyciu klasy
szkolnych (m.in.
rozpoczecie 1 zakonczenie
roku szkolnego, pasowanie
na pierwszoklasiste)

- Pedagogizacja rodzicow caty rok

Rozdzial VI

Ewaluacja Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Szkoty

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej
obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od uczniow, rodzicow i nauczycieli stuzg
doskonaleniu pracy i stanowig podstaw¢ do planowania zamierzen wychowawczych
w kolejnym roku szkolnym.

Ewaluacja Programu dokonywana jest na podstawie:

- sprawozdan wychowawcow z realizacji klasowych programéw wychowawczo-
profilaktycznych przygotowywanych na koniec semestru,

- sprawozdan z realizacji szkolnego programu doradztwa zawodowego,

- analizy dokumentacji pedagogdéw szkolnych,

- wnioskow z posiedzen klasowych zespotéw wychowawczych,

- wywiadow grupowych przeprowadzonych wsroéd ucznidw przez pedagogow,

- analizy wynikow ankiet przeprowadzonych ws$réd uczniow przez wychowawcow
I specjalistow prowadzgcych zajecia profilaktyczne.

Wiyniki ewaluacji sg jawne, prezentowane sg w postaci sprawozdania. Dyrektor zapoznaje
z nim Radg Pedagogiczna, Rade Rodzicow oraz przedstawicieli Samorzadu Uczniowskiego.
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